NOTICE POUR REMPLIR LA FEUILLE D'INSCRIPTION
NUMERIQUE

4+ L'ouvrir et I'enregistrer sur votre PC toujours en PDF

Document Adobe Acrobat 183 Ko

+ Remplir les cases les unes aprés les autres, vous pouvez utiliser les
tabulations ou la souris ou le pavé digital.
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+ Pour les choix d'activités vous cliquez et la coche se met.
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4+ Pour la signature, en haut a gauche vous cliquez sur la plume.
o 2 propositions :
= Ajouter une signature.
= Ajouter un paragraphe.
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+ Je choisi signature, cette fenétre s’ouvre, vous signer avec la souris ou le
paveé tactile (sur les PC portable, le pavé avec le doigt est plus simple), vous choisissez
tracer ou taper ou image, vous pouvez effacer et recommencer.

4+ Quand vous étes content de votre signature vous appliquer.



Effacer

Enregistrer la signature

4+ Ensuite vous placez la sighature dans la case.
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Quand tout est fini vous sauvegardez et vous pouvez envoyer par mail :

- Cette feuille d’inscription+

- Le certificat médical que I'on appelle aussi CACI : Certificat médical
d'absence de contre-indication a la pratique du sport+

- Le virement de votre inscription a la trésoriere sur le RIB ESM10 +

- La photo pour les nouveaux +

- Vous inscrire sur VPdive + y télécharger toutes vos informations.



